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Ontdekgesprek: hoe maak ik
december lichter?

Amsterdam ontmoet!

Maandag 8 december 2025 van 20:00 tot 21:30 uur
Over 6 dagen

S)

Hoofdkwartier - Buurthuis

Hoofddorpweg, Amsterdam, Nederland
Kom langs in de Hoofdkwartier - Buurtkamer voor een inspirerend ontdekgesprek over vertrouwen en liefdevol leven. Soms zie je even
geen lichtpuntjes meer in de donkere maand. Wat kun je daaraan doen?

In een open ontmoeting wisselen we ervaringen uit om elkaar te inspireren en tot nieuwe inzichten te komen. We gebruiken onder

andere de wijsheden uit het boek van Paolo Coelho De Alchemist als inspiratie.
Meld je aan en praat meel!

Stuur een e-mail naar amsterdamontmoet@apgen.nl o.v.v. ‘Ontdekgesprek 8 december’, vermeld met hoeveel personen je komt en

eventueel je 06-nummer. Wij zorgen voor de koffie en thee.

Deze activiteit is een initiatief van Amsterdam ontmoet- door vrijwilligers van Apgen Slotervaart om elkaar te ontmoeten en te
inspireren tot het vinden van eigen antwoorden op levensvragen. Ronald de Waal is bewustzijnscoach en begeleidt de activiteit. Dit is

jouw kans om even stil te staan en te reflecteren op wat echt belangrijk voor je is.

Ga voor meer informatie naar
westersite.nl/agenda
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